
 

 

Paris, jeudi 14 octobre 2021 

 

TOUR DE FRANCE FEMMES AVEC ZWIFT 2022 : 

ÉCRIRE L’HISTOIRE 

 

 

À retenir :  

 

➢ Le parcours de la première édition du Tour de France Femmes avec Zwift, qui se 
tiendra du 24 au 31 juillet 2022, a été présenté ce matin au Palais des Congrès par sa 
directrice Marion Rousse. 

 
➢ Les huit étapes au programme ont été façonnées avec la volonté de représenter le 

cyclisme d’hier, d’aujourd’hui et de demain : depuis les Champs-Élysées où sera jugée 
la première arrivée juste avant que les hommes n’en terminent avec leur Grande 
Boucle, jusqu’à la Super Planche des Belles Filles, en passant par le Ballon d’Alsace 
ou encore une étape de « chemins blancs » dans le vignoble champenois. 

 
 
« Rendez-vous dans 100 ans », s’enthousiasme Marion Rousse, qui mesure la portée historique de 

la naissance du Tour de France Femmes avec Zwift. Et c’est bien avec la conscience de l’héritage 

transmis par la Grande Boucle qu’a été conçu le parcours de cette grande première pour le cyclisme 

féminin. Faire honneur aux grandes dates de l’épreuve, tout en regardant vers l’avenir et en collant 

avec les standards du moment, voilà le fil directeur qui s’étire tout au long des huit étapes, à 

commencer par l’écrin des Champs-Élysées qui accueille l’arrivée finale du Tour depuis 1975 et où 

sera remis le premier bouquet à celle qui s’imposera le 24 juillet. Les dames sprinteront 

probablement le lendemain à Provins, ce qui signifie que le Maillot Jaune pourrait très vite changer 

d’épaules, d’autant plus qu’il faudra également le défendre sur l’étape d’Épernay… un terrain pour 

puncheuse qui avait vu un puncheur nommé Julian Alaphilippe dynamiter le Tour en 2019. 

 

Une nouvelle expérience au cœur du vignoble champenois se jouera le lendemain, sur des 
« chemins blancs » qui pimentent souvent la partie chez les hommes, sur Paris-Tours ou au Plateau 
des Glières par exemple. Il sera donc nécessaire de faire les comptes à Bar-sur-Aube, à mi-parcours 
du Tour. Le peloton pourrait changer d’allure en s’enfonçant vers l’Est, avec d’abord une traversée 
du vignoble alsacien, dont les reliefs devraient faire de l’œil aux baroudeuses. En revanche, pour 
s’imposer au Markstein en conclusion de la 7e étape, de réels talents de grimpeuse seront 
indispensables : l’enchaînement du Petit Ballon, du Platzerwasel et du Grand Ballon, forme une 
sorte de classique du massif vosgien. L’ultime étape combinera enfin des hauts-lieux du cyclisme, 
témoins d’exploits de toutes les époques, depuis René Pottier qui fut le premier à franchir le Ballon 
d’Alsace sur le Tour 1905, jusqu’à Tadej Pogacar qui renversa l’édition 2020 à la Planche des Belles 
Filles. Pour les filles de 2022, c’est la version « Super », avec un kilomètre d’escalade 
supplémentaire, qui sera préparée en guise d’explication finale. 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
Les huit étapes du Tour de France Femmes avec Zwift :  
 
Dimanche 24 juillet 

Étape 1 : Paris Tour Eiffel > Paris Champs-Elysées, 82 km 

 

Lundi 25 juillet 

Étape 2 : Meaux > Provins, 135 km 

 

Mardi 26 juillet 

Étape 3 : Reims > Épernay, 133 km 

 

Mercredi 27 juillet 

Étape 4 : Troyes > Bar-sur-Aube, 126 km 

 

Jeudi 28 juillet 

Étape 5 : Bar-le-Duc > Saint-Dié-des-Vosges, 175 km 

 

Vendredi 29 juillet 

Étape 6 : Saint-Dié-des-Vosges > Rosheim, 128 km 

 

Samedi 30 juillet 

Étape 7 : Sélestat > Le Markstein, 127 km 

 

Dimanche 31 juillet 

Étape 8 : Lure > La Super Planche des Belles Filles, 123 km 

 
 

 

 

 

Plus d’informations concernant le Tour de France Femmes avec Zwift 2022 sur 

www.letourfemmes.fr  
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