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Une nuit de solidarité dans les piscines de France 

Samedi 22 mars 2014 
 

« Unissons-nous pour les enfants du Togo » 
Alain Bernard, parrain de la Nuit de l’Eau 



Le mot d’Alain Bernard,  
parrain de la Nuit de l’eau 

« Pour la 5e année consécutive, je m’engage à parrainer la Nuit de l’Eau et c’est pour moi 
un honneur et un immense privilège d’être le porte-parole de cet événement solidaire !  
 
Depuis 2008, la Fédération Française de Natation et l’UNICEF s’unissent pour organiser 
cette action annuelle dont l’objectif est de sensibiliser les Français à la nécessité de 
respecter et de préserver l’eau, un élément essentiel à la vie, essentiel à notre vie !   
 
Le samedi 22 mars 2014, de 18h à minuit, les clubs de natation mettront en place un 
programme d’animations festives. Cette soirée placée sous le signe du partage, de la 
convivialité et de la découverte sera l’occasion pour les participants de faire un don au 
profit de l’UNICEF. Un excellent moyen de joindre l’utile à l’agréable.  
 
L’intégralité des dons collectés sera reversée à l’UNICEF et permettra de contribuer au 
financement d’un programme d’accès à l’eau et à l’assainissement dans les 
écoles au Togo.   
 
Je me suis personnellement rendu au Togo l’an passé pour la première fois, je peux donc 
témoigner de l’importance des fonds collectés pendant la Nuit de l’Eau. Chaque euro est 
utilisé pour venir en aide aux enfants en améliorant leur accès à l’eau potable 
dans les écoles. Ma rencontre avec les bénéficiaires de ces dons reste un moment 
inoubliable pour moi. Etre le porte-parole de votre soutien me procure un sentiment de 
fierté et reste plus que jamais une priorité à mes yeux. Nous avons besoin de la 
participation et de la générosité du plus grand nombre pour améliorer les conditions de 
vie de ces enfants.  
 
Je compte sur vous pour venir surfer sur cette vague de solidarité unique en son 
genre, et vous donne rendez-vous le samedi 22 mars 2014, dès 18h, pour une 
grande fête humanitaire dans les piscines de France ! » 
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Informations utiles 

UNICEF France 
Réseaux sociaux, cliquez pour suivre : 
 
 
Contacts presse :  
Carine SPINOSI 
Attachée de presse 
01.44.39.17.49 
cspinosi@unicef.fr 
 Retour en images sur 

la Nuit de l’Eau et le 
Défi de l’Eau 2013 

Fédération Française de Natation 
Réseaux sociaux, cliquez pour suivre : 
 
         
Contacts presse :  
Nicolas MENANTEAU 
01.41.83.87.54 
nicolas.menanteau@ffnatation.fr 
Charlotte DESPREAUX 
01.41.83.87.56 
charlotte.despreaux@ffnatation.fr 

Des photos et vidéos libres de droits sont disponibles à la demande. 
Toutes les informations sur la Nuit de l’Eau 2014 : www.lanuitdeleau.com  

L’ours vidéo du voyage 
d’Alain Bernard au 
Togo est disponible à la 
demande 

Visionnez le clip 
promotionnel de la 
Nuit de l’Eau 2014* 
(*D’autres versions du clip 
son disponibles à la 
demande) 
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Une nuit de solidarité 

La Fédération Française de Natation et l’UNICEF France unis pour les enfants du Togo 

A l’occasion de la Journée mondiale de 
l’eau, la Fédération Française de 
Natation et l’UNICEF France, avec le 
soutien d’EDF, partenaire officiel de 
l’événement, organisent la 7e édition 
de la Nuit de l’Eau.  
 
Les Français ont rendez-vous le 
samedi 22 mars 2014, de 18h à 
minuit, dans de nombreuses piscines, 
partout en France.  
 
L’eau est une ressource clé pour la 
survie et le bien-être des populations 
du monde entier. La Nuit de l’Eau a 
pour objectif premier de sensibiliser le 
public à la nécessité de respecter et 
de préserver l’eau. Pour ce faire, 
l’événement proposera un large 
programme de spectacles, de démonstrations, et 
d’animations festives dans le but de 
fédérer le plus grand nombre de 
participants dans un environnement 
de convivialité et de découverte.  
 
 

La Nuit de l’Eau 2013 en quelques 
chiffres : 
- Plus de 160 000 euros ont été collectés 

au profit de l’UNICEF 
- 200 sites ont accueilli l’opération 
- Plus de 35 000 participants et visiteurs 

se sont mobilisés 
En 2013, l’événement avait également 
rassemblé plusieurs personnalités 
publiques comme Cyril Hanouna, Serge 
Betsen et d’autres athlètes, notamment 
ceux du Team EDF.  

Cet élan de solidarité mobilise la France 
entière. Cette année encore, ce sont 
200 centres aquatiques qui ouvriront 
leurs portes, samedi 22 mars 2014 à 18h, 
pour accueillir le public et proposer des 
animations aux couleurs de l’événement.  
 
La Nuit de l’Eau est placée sous le signe 
de la fête et du partage. Chaque site 
d’accueil est libre d’organiser son propre 
programme d’animations pour tous les 
âges.  
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Alain Bernard, un parrain en or 

En plus d’être un champion aux qualités sportives exceptionnelles, Alain Bernard 
est un modèle parfait de simplicité et de générosité.  
 
Convaincu de la nécessité de cette opération solidaire, le champion olympique 
renouvelle cette année encore son parrainage de la Nuit de l’Eau pour la 
cinquième année consécutive.  
 
En mai 2013, Alain Bernard s’est rendu au Togo pour constater la mise en 
œuvre des actions financées par l’événement.  
 
Ce voyage a été l’occasion pour lui de rencontrer les bénéficiaires du 
programme WASH IN SCHOOL (eau, hygiène et assainissement dans les 
écoles) et de le conforter dans son engagement humanitaire au profit 
des enfants togolais.  
 
Retrouvez le détail du séjour d’Alain Bernard au Togo à la page 11.  

Le palmarès d’Alain 
Bernard en quelques 
lignes : 
 
- Champion olympique 

du relais 4x100m 
nage libre à Londres 
en 2012 

 

- Champion olympique 
du 100m nage libre à 
Pékin en 2008 

- Médaillé de bronze 
du 50m nage libre à 
Pékin en 2008 

- Champion du monde 
du relais 4x100m 
nage libre à Dubaï en 
2010 (petit bassin) 

- Vice-champion du 
monde du 100m 
nage libre à Rome en 
2009 

 

Une nuit de solidarité 
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Objectif : collecter des fonds en faveur des enfants du Togo 

Une nuit de solidarité 

Sensibiliser et collecter des fonds afin 
de financer ses actions pour l’accès à 
l’eau potable dans le monde, tel est le 
double objectif de l’UNICEF France.  
 
Grâce à ses 78 comités départementaux, 
ses 6 000 bénévoles et son réseau de 
246 Villes amies des enfants, l’UNICEF 
France fait de la Nuit de l’Eau une 
priorité.  
 
Depuis sa création en 2008, la Nuit 
de l’Eau a permis de collecter plus 
de 830 000 euros pour contribuer 
au financement des programmes 
d’accès à l’eau dans les écoles 
togolaises.  
 
Ces fonds permettent d’améliorer les 
conditions d’hygiène et sanitaires des 
élèves, essentielles à la réduction de la 
mortalité et à la prévention du risque de 
maladie parmi les enfants. Ils favorisent 
aussi la scolarisation des enfants.  
 

L’objectif de cette 7e édition est de 
mobiliser encore plus de participants afin 
d’augmenter à nouveau le montant des 
dons collectés.  
 
Ensemble, engageons-nous au profit 
de cette action fédératrice et 
humaine ! 

La Nuit de l’Eau 2013 au Togo : 
 
- 26 écoles accueillant 8 732 enfants 

ont bénéficié de forages, de latrines 
séparées filles/garçons et de 
dispositifs de lavage des main 

- 4 500 personnes des communautés 
environnantes profitent désormais 
d’un accès à l’eau potable 

- 152 postes d’eau potable ont été 
fournis 

- 57 enseignants ont bénéficié d’une 
formation sur les bonnes pratiques 
d’hygiène 
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La Nuit de l’Eau 2014 

Les enjeux de cette 7e édition  

L’objectif majeur de cette 7e édition est de collecter plus de 170 000 euros de dons, pour atteindre le 
million d’euros de dons collectés depuis de lancement de la Nuit de l’Eau. C’est grâce à 
l’investissement du plus grand nombre et au relais dont bénéficiera l’événement que nous parviendrons à 
relever le défi !  
 

Avec les mobilisations : 
 
- d’Alain Bernard, parrain de l’événement 
- de 200 piscines partout en France 
- des comités de soutien locaux 
- des clubs FFN 
- des Délégations Régionales EDF 
- des bénévoles de l’UNICEF France 
- des 246 Villes amies des enfants, 

partenaires de l’UNICEF 
- des Collectivités locales 

 

2008 
1ère édition 
91 sites 
40 000 € 

2009 
2e édition 
170 sites 
100 000 € 

2010 
3e édition 
193 sites 
145 000 € 

2011 
4e édition 
215 sites 
190 000 € 

2012 
5e édition 
223 sites 
200 000 € 

2013 
6e édition 
200 sites 
160 000 € 

2014 
7e édition  
200 sites  

+ de 
170  000 € 

? 
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La Nuit de l’Eau 2014 

Comment participer à l’événement ? 

En vous rendant dans une piscine 
accueillant l’événement, samedi 22 
mars, à partir de 18h. Pour savoir 
quelle est la piscine la plus proche de 
chez vous, retrouvez la carte interactive 
sur : www.la nuitdeleau.com rubrique 
« Où participer ? ». Vous pourrez ainsi 
passer une soirée en toute convivialité, 
rencontrer le personnel mobilisé et faire 
un don au profit de l’UNICEF en faveur 
des enfants du Togo.  
 
En faisant un don en confiance 
directement en ligne pour soutenir 
l’UNICEF et participer au financement du 
programme Eau et assainissement en 
faveur des enfants togolais. La page 
collecte sur internet permet à ceux qui ne 
pourront pas se déplacer le jour J d’avoir 
la possibilité de contribuer au projet. Elle 
peut être facilement partagée par email, 
Facebook, Twitter et autres réseaux 
sociaux.  
 

A chaque nouveau don reçu, c’est l’accès à l’eau 
potable qui s’améliore.  
Venez surfer sur la vague de la solidarité dès 
maintenant sur : www.lanuitdeleau.com rubrique 
« Collectez des dons ».  
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La Nuit de l’Eau 2014 

Relevez le Défi de l’Eau ! 

Ouvert aux entreprises et aux 
particuliers, le Défi de l’Eau est un 
événement de mobilisation unique 
sur Internet qui permet de collecter 
des fonds pour la Nuit de l’Eau.  
 
Chaque participant a pour mission de 
mobiliser un minimum de 50 euros de 
dons parmi les membres de son 
entourage. 
 
De plus en plus d’entreprises s’engagent 
aux côté de  l’UNICEF et de la FFN pour 
relever le Défi de l’Eau et améliorer les 
conditions d’accès à l’eau potable.  
 
Elles fédèrent leurs équipes autour d’un 
projet ludique et porteur de sens.  
 
Le Défi de l’Eau est aussi l’occasion 
d’encourager son entreprise à s’investir 
dans ce projet pour renforcer la cohésion 
entre collègues et l’esprit d’équipe. 
 
Pour créer votre page de collecte, 
rendez-vous sur : http://lanuitdeleau-
ledefi2014.alvarum.net/ 
 
 

Où ? 
- A Puteaux : 
Piscine du Palais des sports 
2, allée Georges Hanoux  
92800 Puteaux 
Vendredi 21 mars de 11h à 19h 
Samedi 22 mars de 17h à 19h 
- Partout en France : 
A partir de 18h 
 
Comment ? 
- S’inscrire individuellement ou 

en équipe dans la rubrique 
« relevez le Défi » du site 
www.lanuitdeleau.com ou en 
téléchargeant le formulaire 
papier 

- Solliciter son entourage pour 
réunir un minimum de 50€ 

- Venir nager un minimum de  
 10 longueurs 
- Solliciter son entreprise et ses 

collègues pour créer une 
équipe 
 

        Cliquez ici pour retrouver 
         la page Facebook du   
         Défi de l’Eau 
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Le programme WASH au Togo 

Rappel : la mission de l’UNICEF sur le terrain 

L’UNICEF promeut les droits et le bien-
être de chaque enfant dans toutes ses 
actions. L’organisation travaille dans 190 
pays et territoires du monde entier avec 
ses partenaires pour faire de cet 
engagement une réalité, avec un effort 
particulier pour atteindre les enfants les 
plus vulnérables et marginalisés, dans 
l’intérêt de tous les enfants, où qu’ils 
soient.  
 
L’UNICEF contribue à l’effort mondial 
de réduire de moitié le nombre de 
personnes n’ayant pas un accès 
durable à l’eau potable et à un 
assainissement de base.  
 
Dans le cadre de la Nuit de l’Eau, 
l’UNICEF France s’emploie à contribuer à 
l’amélioration de l’approvisionnement en 
eau des communautés, à la mise en place 
d’installations sanitaires dans les écoles 
et à la promotion d’une bonne hygiène.  

Les missions de l’UNICEF en 
quelques chiffres :  
 
- 47 % des habitants de la 

planète n’ont pas accès à des 
installations sanitaires de base 

- 2/3 du total des décès 
d’enfants dans le monde sont 
causés par des maladies 
transmises par l’eau ou par un 
manque d’assainissement et 
d’hygiène 

- 5 000 enfants de moins de 
5 ans meurent chaque jour de 
la diarrhée 

10 

(UNICEF/N.KTADEGNON) 

(UNICEF/N.KTADEGNON) 

(UNICEF/N.KTADEGNON) 



Le programme WASH au Togo 

La nécessité des dons  

Les fonds collectés par la Nuit de l’Eau sont reversés à l’UNICEF et sont intégralement mis au profit des écoles 
togolaises. Ils servent principalement à financer le programme WASH (Water, Sanitation and Hygiene), afin 
d’approvisionner en eau potable et en assainissement les écoles du Togo, pays dans lequel plus d’un tiers de 
la population n’a toujours pas accès à l’eau potable.  

A quoi servent vos dons dans le cadre de 
la Nuit de l’Eau ? 
 
- A financer des programmes d’approvisionnement 

en eau potable et d’assainissement dans les 
écoles du Togo 

- A installer des points d’eau, de lave-mains 
et des latrines séparées filles/garçons dans 
les écoles 

- A dispenser des modules scolaires (hygiène, 
santé et assainissement) 

- A réduire la mortalité infantile 
- A augmenter le taux de scolarisation des 

enfants 

11 

(UNICEF/N.KTADEGNON) 



Le programme WASH au Togo 
Alain Bernard à la rencontre des enfants du Togo 

Depuis 5 ans, Alain Bernard, parrain de la Nuit 
de l’Eau, est engagé aux côtés de l’UNICEF 
pour soutenir le programme WASH.  
 

Curieux de rencontrer les bénéficiaires de 
l’opération et de constater la mise en œuvre des 
dispositifs installés grâce aux fonds collectés par la 
Nuit de l’Eau, le champion olympique s’est rendu 
sur place pour la première fois en mai 2013. Il a 
ainsi pu découvrir les villages très isolés du nord, la 
région la plus pauvre du pays où certaines zones 
n’ont pas accès à l’électricité et/ou à l’eau potable. 
Accueilli par les enfants, c’est avec beaucoup 
d’intensité que le parrain a vécu ce voyage, 
s’intéressant surtout au rôle primordial de 
l’UNICEF auprès des populations locales.  
 

De village en village, le nageur a rencontré 
beaucoup d’écoliers qui lui ont montré avec fierté 
l’arrivée de l’eau potable dans leurs écoles. Lors de 
chaque visite, les habitants ont offert à leur invité 
des danses, des scènes de théâtre et autres défilés 
hauts en couleurs, en signe de remerciement pour 
ce représentant de l’UNICEF France si particulier. 
Alain Bernard a incontestablement vécu ce séjour 
comme un moment de partage aussi unique 
qu’inoubliable. C’est avec beaucoup de fierté 
que le champion au grand cœur a souhaité 
renouveler son engagement humanitaire en 
parrainant une fois de plus la Nuit de l’Eau.  
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Un engagement durable et 
solidaire autour de l’eau 
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Industriel engagé, EDF travaille au quotidien à la préservation et à 
l’optimisation des ressources en eau, indispensable à la production 
d’électricité. C’est avec fierté qu’EDF s’est réengagée comme partenaire 
principal de la Nuit de l’Eau, pour la 7e année consécutive. L’entreprise 
apportera son soutien financier et ses compétences à cet événement 
citoyen. 
 
La Nuit de l’Eau ne cesse de prendre de l’ampleur depuis sa création et 
mobilise aujourd’hui plus de 35 000 participants dans toute la France autour 
d’opérations de solidarité organisées dans les piscines par les clubs, 
l’UNICEF, la Fédération Française de Natation et EDF. Elle est un formidable 
mouvement de solidarité festif et familial. 
 
En 2014, les salariés du Groupe EDF se jetteront de nouveau à l’eau pour 
contribuer à cet élan de solidarité. A leurs côtés, des nageurs et 
ambassadeurs du Team EDF se mobiliseront, comme Alain Bernard, Coralie 
Balmy, Camille Muffat, Charles Rozoy ou Elodie Lorandi.  
 

Alain Bernard, parrain de la Nuit de 
l’eau et membre du Team EDF à la 

rencontre du public 

Alain Bernard et des salariés EDF  
engagés pour la Nuit de l’Eau 2013 

Suivez toute l’actualité du Team EDF sur les réseaux sociaux : 
 
   www.facebook.com/teamedf 
 
 
  https://twitter.com/SportEDF 
 

http://www.facebook.com/teamedf
https://twitter.com/SportEDF
http://www.facebook.com/teamedf
https://twitter.com/SportEDF


Page partenaires 
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La Fédération Française de Natation et l’Unicef France  
remercient leurs partenaires 

Partenaire principal 

Partenaires officiels 

Partenaires médias 


