
Le nombre de disciplines sur lesquelles les athlètes concourent en compétition 

Sans corde et sous la pression
d’un temps limité, les athlètes
doivent grimper des parois de
4,5m de haut maximum, pour
atteindre le point le plus haut
du mur, avec le moins de
tentatives possibles.

Lors d’une épreuve de bloc, les
athlètes doivent souvent
grimper sur plusieurs blocs
différents, en circuit.

Les compétitions majeures

Depuis 1991

International

42k spectateurs en 2023

Organisés par l’IFSC

Depuis 1990

International

6k-12k spectateurs / étape

Organisés par l’IFSC

Diffusés sur Eurosport  & max Diffusés sur Eurosport & max

Introduit pour la première fois lors des Jeux Olympiques de Tokyo 2020, l’escalade sportive était au

programme de Paris 2024 et est désormais confirmée comme épreuve officielle lors de LA 2028.

4
épreuves aux JOP de LA 2028

156
athlètes & para-athlètes compétiteurs à LA 2028

En France

≃1000 clubs affiliés

Dans le monde

Créée en 2007

Siège à Berne,

Suisse

6 disciplines

dont l’escalade

102 fédérations

membres 

L’encadrement

≃125 000 licenciés Créée en 1942

Nations majeures et athlètes stars

FRANCE
Berceau de l’alpinisme et l’escalade, nation

présente dans toutes les disciplines

AUTRICHE
Possède une forte culture montagnarde et produit de

nombreux champions

SLOVÉNIE
Viviers de champions de haut niveau, dont la légende de la

discipline Janja Garnbret, championne Olympique à Tokyo

JAPON
Grand vivier de grimpeurs techniques et explosifs,

très forts en épreuves de bloc et de vitesse

Janja Garnbret 
Grimpeuse slovène exceptionnelle, considérée

comme la meilleure de sa génération :

Championne olympique et multiple

championne du monde

Tomoa Narasaki
Star au Japon, ce grimpeur explosif et

technique a remporté 3 titres de champion du

monde

Jakob Schubert
Grimpeur autrichien de renommée mondiale,

6 titres de champion du monde et médaille de

bronze aux JO2024

Adam Ondra 
Au niveau international à l’âge de 11 ans, le

Tchèque, il est le premier à avoir grimpé des

voies 9b et 9c
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ESCALADE
Un peu d’histoire et de chiffres

L’escalade trouve ses origines dans la préhistoire. Elle était utilisée pour chasser et se protéger. L’escalade devient un sport à part
entière à la fin du XIXe siècle. D’abord en Europe, avant de se développer largement au XXe siècle notamment aux États-Unis, avec
des sites emblématiques comme le Parc National deYosemite.
À l’origine, l’escalade servait d’entraînement à l’alpinisme, mais elle s’affirme dans les années 1970 grâce à des figures comme Patrick
Edlinger. En 1985, l’escalade sportive entre en scène avec SportRoccia, première compétition de difficulté à Bardonecchia (Italie). Le
succès médiatique est immédiat.
Dans les années 1990, l’ouverture massive de salles d’escalade rend la discipline accessible au grand public.
L’escalade devient sport olympique avec l’arrivée de la discpline en 2021 lors des  Jeux Olympiques de Tokyo.

35M
de pratiquants estimés
dans le monde, en 2024,

dont 2,5M en France

5Mds$
La taille du marché mondial de l’escalade,
avec une projection de croissance de 9%

entre 2025 et 2030

~4,5K
Le nombre de salles d’escalade

dans le monde

Les sources de revenus des athlètes 

Prizes Money
issus des compétitions

Jusqu’à 250K $ / an
Inclus : rémunération fixe + primes à la performance + dotation matériel. Certains ont plusieurs sponsors

Contrats de sponsoring

 Le Lab’SPORSORA est un « young council » créé pour engager les jeunes talents du sport business, issus du réseau d’adhérents SPORSORA, et les impliquer

dans les travaux de SPORSORA.

Cette infographie a été réalisée par Alicia Lapos (Paris Basketball), Mégane Rabellino (Fastory), Marine Vignaud (FFTennis) et Tristan Lécuyer (The IFC)

Les Français et Françaises

Mejdi Schalck
Agé de 21 ans, il est réputé pour son explosivité et sa

créativité. Il brille sur le circuit international avec sa 2e place

au général des coupes du monde de bloc 2025.

Vice-champion du monde de bloc en titre.

Oriane Bertone
Actuelle numéro 1  au classement général des coupes du

monde de bloc 2025, vice-championne du monde de bloc en

titre, elle s’impose comme l’une des figures majeures de

l’escalade mondiale à seulement 20 ans

Les gains en 2018 de L’Américain Alex Honnold, connu notamment pour

ses ascensions vertigineuses en “free solo”, c’est-à-dire non-harnaché.

Jusqu’à 20K$
par événements et selon niveau

De 5K$ à 200K$ / an
selon profil et communauté, principalement sur YouTube

Réseaux Sociaux

Entre 10K$ à 30K$ / an
pour un grimpeur actif hors saison

Films,
documentaires

Revenus exceptionnels pour certains grimpeur.
Par exemple :  Avec Free Solo, Alex Honnold a gagné plusieurs centaines de milliers de dollars 

Bloc, Difficulté, Vitesse & Para-escalade

L’étape de Coupe du Monde IFSC de Chamonix est de retour en juillet 2025 sur la mythique Place du

Mont-Blanc. Organisé en plein air et en accès libre, l’événement attire chaque été des milliers de

spectateurs, dans une ambiance unique mêlant sport de haut niveau, patrimoine alpin et fête

populaire. Chamonix est aujourd’hui l’une des étapes les plus emblématiques du circuit mondial.

30 000 
spectateurs cumulés

attendus

IFSC Climbing World Championships IFSC Climbing World Cup Series

 (bloc et difficulté)

Tous les deux ans 21  étapes par an

 (bloc et vitesse)

 (bloc et difficulté)

(bloc et difficulté)

1250 lieux de pratiques (salles,

gymnases, extérieur, ...)

Coaching, stages,
conférences

47% de femmes

L’escalade est sous l’égide de la Fédération Française

de Montagne et d’Escalade (FFME)
L’International Federation of Sport Climbing

(IFSC) régit la pratique (+para)

4 disciplines :
bloc, vitesse, difficulté

& para-escalade

2M$

Le boom de la pratique indoor

Depuis 5 ans environ, la pratique du bloc (escalade en indoor, sans être attaché) connaît une très forte progression en France :

D’ouvertures de salles chaque année
+10% 300

Lieux de pratique privés
10M
D’entrées annuelles

Principaux
acteurs du marché

Les différentes disciplines

VITESSE

Deux athlètes s’affrontent lors
d’un duel de vitesse sur deux
voies identiques de 15 mètres
de haut, côte à côte.

Le 1er arrivé en haut de la voie
gagne le duel et accède au
prochain tour.

Record du Monde           : 4"64

Record du Monde           : 6"06

BLOC DIFFICULTÉ

Les athlètes, encordés, sont
face à un mur de plus de 15m
de hauteur.

L’objectif est de grimper le
plus haut possible, avant la fin
du chrono de 6 minutes.

Ils grimpent “en tête”, c’est-à-
dire en s’accrochant eux-
mêmes au fur et à mesure de
leur montée.

Epreuve
combinée

présente lors des
JO de Paris

(séparées en 2
épreuves
distinctes

désormais)

Lucie Jarrige
Quintuple championne du monde de para-escalade. En 2025

elle remporte sa 14e médaille d’or en Coupe du Monde,

confirmant sa domination sur le circuit international

PARA-ESCALADE
Pratique de l’escalade d’un grimpeur ayant un un handicap physique et/ou sensoriel. Seule la difficulté est le format de choix des
compétitions de para-escalade. Pour la 1ère fois, la para-escalade sera au programme des Jeux Paralympiques de Los Angeles 2028.

Sources : FFME, IFSC, L’Équipe, Eurosport, Observatoire de l’Escalade

Principaux
équipementiers

Les principaux sponsors

Principaux
sponsors


